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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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生 命 与 事 奉

生 命 的 长 进

1.  积极方面——神成分的增加
      每一个基督徒都应当有属灵的长进。什么叫作属灵

的长进？怎样才能有属灵的长进？到底一个基督徒要

有什么样的情形显出来才算是属灵长进？当然，这些问

题是大的问题，不是一说就了的。我们不过是简单的来

说一点。凭着圣经的记载，凭着圣徒的经历来看，属灵

的长进，就是神的成分在我们里头越过越加增。神是灵，

神的灵住在你里头，你就属乎灵了（罗八 9）。属灵的

长进，就是神的成分在你里头的增加。比方说，你刚得

救的时候，你里头的那一个神的成分是一百，如果你在

属灵的事情上有了长进的话，就是神在你里头的成分加

多，神在你里头成分加到二百或者三百了，这就是属灵

的长进。

      当初神造人的时候，就是要叫人作祂的器皿。神永

远的目的，就是要把祂的自己装在人里头，要把祂的自

己调在人里头，要人里头完全充满祂。亚当、夏娃的失

败，就是他们没有让神达到这个目的，反而远离了神。

什么叫作人的远离神呢？人的远离神，就是说，人的里

头不给神有地位。什么叫作不给神有地位呢？就是说，

在人里头有什么东西，把他这个人占去了。亚当、夏

娃吃分别善恶树果子的时候，在他们里头占有地位的，

不是神吩咐他们的话，而是这分别善恶树的果子如何

好吃，如何悦人的眼目，如何能使人有智慧。这一些，

夺去了神在他们身上的地位，他们因此堕落了，只要有

一件东西，或是一件事情，或是一个人，把你这个人占

有了，你在神面前就落下去了。

     所以我们要问问自己，你这个人今天里头的情形是

如何？你得救了以后，一直到今天，在你这个人的里头，

在你这个人的身上，还有多少人、事、物占有了你，而

不让神得着祂所该得的地位？你把你自己想想看。亲爱

的弟兄姊妹，如果神的灵在你里头稍微开你一下眼睛，

你立时要看见，在你整个人的身上，在你整个人的里头，

有多少东西是占去了神的地位的。

     有一个弟兄说，人的心就像一块膏药，它碰着什么

东西就黏住什么东西，它碰着衣服就黏住了衣服，它碰

着桌子就黏住了桌子。我们有的时候是黏住了舒服的生

活，有的时候是黏住了个人的得失，我们一黏住了什么，

我们就不能好好的爱神。我们不光是会黏住我们所有的

什么，我们也会黏住我们所没有的什么，我们也会黏住

在我们的难处上，我们也会黏住在我们的幻想上，我们

也会黏住在一些虚荣上。不管你的心是黏住在什么上

面，只要有一样在你里头占有了神的地位，这一个就叫

作堕落。神在你里头的地位被占有了，你就是堕落的人。

你得救也许已经十年了，头五年你是很好的，后五年你

里头有东西，占有了神的地位，你就是堕落了。虽然你

也照常聚会，你也照常祷告，你也照常事奉神，但是你

的里头却堕落了。弟兄姊妹，神的目的是要人作祂的器

皿，只要你被神之外的什么一占有，只要你不给神在你

里头有地位，你这个人就堕落了。……到底有没有什么

东西在你里头占去了神的地位，只要看你爱不爱神就知

道了。                       摘自《属灵的长进》 ( 倪柝声 )
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     「我全心寻求了你。」（诗一一九 10，原文另译）

       请注意诗人在这里频频的提到「全心」这两个字。「全心寻求祂的」（2 节），「我便遵守你的律法，

且要全心遵守」（34 节），「我却要全心守祢的训词」（69 节），「我全心呼吁你」（145 节）；无论

是为着寻求神，为着遵守祂的律法，或为着呼吁祂的帮助，每次都要用「全心」。

     我们若想把属世的事作得成功，会把我们的全心都放在里面。在事奉这位圣洁之神的事上，我们岂不

更需要摆上全心吗？难道祂不配吗？祂至高的圣洁以及我们心中厌弃神的天性，岂不更要求我们该摆上全

心吗？当我们在隐密处敬拜祂的时候，我们需要用全心来事奉祂。

      但是有大多数的基督徒，根本没有想到这一点！他们在祷告、在读神的话、在努力遵行神旨意的时候，

从不记得需要一直说这一句话：「我用全心寻求你。」是的，当我们祷告时、想要明白神话语时、要遵行

神的旨意时，但愿我们能说：「我渴慕用全心来寻求神，来事奉神，并讨祂的喜悦。」

      「我全心寻求了你」。亲爱的读者啊！请把这句话放在你心里，思想并祷告。你要在神面前，把它说出来，

直等到你真的知道你所说的是什么，并且确实相信神要听你的祷告。每天早晨，当你进到神面前祷告的时候，

都请说这句话：「我全心寻求你」；你会逐渐觉得需要在圣洁安静里等候神，这样祂就要得着你整个的心，

你也会学习到用你的全心和全力来爱祂。

全 心

慕 短安 篇得 信烈 息


